
2024 日月潭國際萬人泳渡嘉年華 
  

報名日期：2024/7/2（ 2 萬人為限） 

活動日期：2024/9/15  

報名方式：泳渡日月潭採 5人以上團體報名。 

報名費用：1000 元 

參加資格： 

1.年齡必須在 8~75 歲，並且身體健康、無特殊疾病、具游泳能力者。 

2.有心臟病、低血壓、氣喘、癲癇症、蜂窩性組織炎等健康高風險者。 

   請勿強行報名參加。 

3.報名參加泳渡者，需親簽泳渡暨個資+健康聲明切結書。 

   ※活動前若染疫，尚未痊癒者請放棄參加 

4.下水時選手須具備浮標、蛙鏡、泳帽(活動泳帽)，缺一則無法下水。 

  若需要購買以上配備，可請張文龍 CNC 代為處理。 

5.報名前須要另找泳池做下水測試。測試沒問題才可以報名。 

  行程規劃(當日來回): 

  日期:2024.09.15 

  上車時間/地點: 

  05:00 桃園/風禾公園【桃園區慈文路 688 號】 

  05:40 中壢/大通佛具百貨【平鎮區民族路三段 37 號】 

  午餐:選手便當 or 伊達邵老街自理 

  後續行程:水里蛇窯    費用:120/位 

  晚餐:總監招待 

  車資:14,000/趟 + 2,000 超時費用=16,000 

泳渡日月潭全長距離 

橫渡路線大致為一直線，沿途都有標示和工作人員導引，泳渡日月潭活動

路線，起點在朝霧碼頭下水，終點在伊達邵碼頭（舊稱德化社碼頭）上

岸，這段水道全長距離約 3,000 公尺，寬度則為 100 公尺。 

▼從朝霧碼頭游到伊達邵碼頭，泳渡全長 3000 公尺▼ 

 
圖片來源：2023 日月潭國際萬人泳渡嘉年華官網 


